JEDILNIK ZA MESEC JUNIJ

PON | 3.6.2024 | Polnozrnata $trucka®>*10 | Bistra zelenjavna juha, | Sadni kroznik, limonada
s hrenovko, gor¢ica'?, puranji file! v omaki,
zelis¢ni ¢aj z limono pire krompir?® s
korenckom, zelena
solata
TOR | 4.6.2024 | Sadni eko jogurt®, Pi¢an¢ji paprikas?, Ovseni kruh>8 z marmelado,
pirina bombetal’ Siroki rezancil?®, jabolko
marelica kvasenical?>2%, naravni
sok
SRE |5.6.2024 | Ovseni kruh®:>8 Kremna fizolova juhas | Polnozrnati kruhl:2410s
bio maslo in bio med, testeninami®?® | carski Sunko, melona
domace mleko?, praZenec z
marelice jagodami'2>%, ananas
kompot
CET | 6.6.2024 | Mleéni pirin zdrob®s | Juha z ribano kaso %, | Griki jogurt® s svezimi
kakavovim posipom, ribji medaljon®?’, jagodami
breskve krompirjeva solata,
limonada
PET |7.6.2024 | Domadi rZzeni kruh'#, Pohorski lonec'?, ajdova | Rzeni kruh®#, tunin namaz?’,
rezina sira®, sveze rulada’®28 s sadjem in marelice
kumarice, metin cCaj, smetano?® , jabol¢na
jabolko ¢eZana
LEGENDA: znovi zli proizvodi, ki povzroézjo alergijo ali preobéutljivest:
1. Penica 16, Crely 30, Zveplov dioksid ali sulfiti v
2. 50)a 17, Mandelj koncentractji (ved kot 10 mg/'ke ali
3 Koruza 18, Arazid 10 mgl glede na skupni S04)
4 Rz 19 Letmk 31, Volgji bob in profisvod 1z njega
5. Oves 20, Indijsks oresckl 32, Liztna zelepa in proizvedi iz nje
6. Ajda 21. Makadamija oreicki
7. Pira 22, Pistacija
8.Jeémen 23, Brazilski orciéki
9 Kamut 24, Amerizki orehi
1. Sezam 25, Mleko in mleéni izdelki (laktoza)
1. Sonéniéno seme 26, Tajca in protzvodi iz jaje
12. Butno seme 27, Ribe in proizvodi iz rib
13. Laneno seme 28, Raki in proizvadi iz rakov
14, Goréitno seme 29, Mehkuici in proizvadi iz njih
15, Mak

PRIDRZUJEMO SI PRAVICO DO SPREMEMBE JEDILNIKA ZARADI DOBAVE SUROVIN
DOBAVITELJEV in
PRILAGODITVE JEDILNIKA STAROSTI OTROK.

DNEVNO JE OTROKOM NA VOLJO VODA ALI CAlJ.

LOKALNO, EKO, BIO, INTEGRIRANA PRIDELAVA ali IZBRANA KAKOVOST




DAN | DATUM | MALICA KOSILO POPOLDANSKA
MALICA

PON | 10.6.2024 | Ovseni kruh'°2 ribji Bogra¢!, doma¢ skutin | Sovital kruh-24810 z
namaz?’, redkvice in zavitek!?>% z vignjami, | maslom?, lubenica
sveze kumarice, Caj z ananasov kompot
limono

TOR | 11.6.2024 | Polnozrnati kruh2410, Cvetac¢na juha, ocvrti Temna Zemljica’* s salamo,
jajéni namaz?® z puranji zrezkit=?s, jagode
drobnjakom in krompir s peterSiljem,
korenckom, bela kava?®, | zelenjavna prikuha
jabolko

SRE | 12.6.2024 | Domadi rzeni kruh*z | Mo¢nikova juha., Ovseni kruh'®8 z mesno
maslom?, suha salama, | pecenka z omako, zelenjavnim namazom?®,
sveZa eko paprika, testenine metulj¢kit?®, | grozdje
limonada zelena solata s koruzo

CET |13.6.2024 | Domad¢i puding™, temni | Zdrobovo juhal, duseno | Strucka mak - sezam®-21015,
francoski rogljicek®2, mlado zelje, prazen jabolko
nektarine krompir, pecene rebrce

PET | 14.6.2024 | Mleko? s koruznimi Gobova juha®, ocvrti Mle¢ni kruh?2%, zelidéni ¢aj
kosmicil?, rzena o0sli¢h2627 duseni riz,
bombetkal?* kristalka v solati z le¢o

LEGENDA: snovi ali proizvodi, ki povzrocajo alergijo ali preobcutljivost:

1. Psenica 16. Oreh

2. Soja 17. Mandelj

3. Koruza 18. Arasid

4. Rz 19. Lesnik

5. Oves 20. Indijski orescki

6. Ajda 21. Makadamija orescki

7. Pira 22. Pistacija

8.Je¢men 23. Brazilski ores¢ki

9. Kamut 24. Ameriski orehi

10. Sezam 25. Mleko in mleéni izdelki (laktoza)
1. Sonéniéno seme 26. Jajca in proizvodi iz jajc

12. Buéno seme 27.Ribe in proizvodi iz rib

13. Laneno seme 28.Raki in proizvodi iz rakov

14. Goréi¢éno seme 29. Mehkuzci In proizvodi iz njih
15. Mak

30.

31.
32.

Zveplov dioksid ali sulfiti v
koncentraciji (ve¢ kot 10 mg/kg ali
10 mg/l glede na skupni SO;)
Voléji bob in proizvodi iz njega
Listna zelena in proizvodi iz nje

PRIDRZUJEMO SI PRAVICO DO SPREMEMBE JEDILNIKA ZARADI DOBAVE SUROVIN
DOBAVITELJEV in
PRILAGODITVE JEDILNIKA STAROSTI OTROK.

DNEVNO JE OTROKOM NA VOLJO VODA ALI CALJ.

LOKALNO, EKO, BIO, INTEGRIRANA PRIDELAVA ali IZBRANA KAKOVOST




PON | 17.6.2024 | Korzuni kruh®23, sir Goveja juha z RZeni kruh!#,
mozzarella?®, paradiznik | zakuho!?, kuhana eko | avokadov
in bazilika, marelica govedina, $pinaca, pire | namaz, hruska
krompir?®
TOR | 18.6.2024 | Graham Zemljica's poli | Cesnova juha s Sadni
salamo in kumaricami, popecenimi kruhovimi | pinjenec?,
razred¢en jaboléni sok kockami'?, krompirjeva | sovital
100% musaka®>?%, Sopska kruh124.8.10
solata
SRE | 19.6.2024 | RZeni kruh *# s pasteto?® | Krompirjev golaz! s Graham
in paradiznikom, sadni hrenovko, rzeni kruh'4, | Zemljica's
&aj sladoled?® sirom?®, krhlji
jabolka
CET | 20.6.2024 | Strucka Sunka-sirt225, Koren¢kova juhal z Koruzni kruht:23
100% sok 2 dcl, banana | vodnimi Zli¢niki®?®, s skutnim
naravni zrezek v namazom?>,
omakil, riz s papriko, breskev
zelena solata
PET |21.6.2024 | Bela kava®®, polenta*, Juha prezgankal?5, Jabol¢ni
rzeni kruh* testenine 26 z lososovo | zavitek!2®,
omako?’, rde¢a pesa v ohlajen metin
solati ¢aj

PRIDRZUJEMO SI PRAVICO DO SPREMEMBE JEDILNIKA ZARADI DOBAVE SUROVIN
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VESELE POCITNICE!

DOBAVITELJEV in
PRILAGODITVE JEDILNIKA STAROSTI OTROK.

DNEVNO JE OTROKOM NA VOLJO VODA ALI CAJ.

LOKALNO, EKO, BIO, INTEGRIRANA PRIDELAVA ali IZBRANA KAKOVOST

LEGENDA: snovi ali proizvodi, ki povzroc¢ajo alergijo ali preobcutljivost:




1. P3enica
2. Soja
3. Koruza
4. Rz
5. Oves
6. Ajda
. Pira
8.Je¢men
9. Kamut
10. Sezam
11. Sonéniéno seme
12. Buéno seme
13. Laneno seme
14. Gor¢i¢no seme
15. Mak
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16. Oreh

17. Mandelj

18. Arasid

19. Lesnik

20. Indijski orescki

21. Makadamija orescki

22. Pistacija

23. Brazilski orei¢ki

4. Ameriski orehi

. Mleko in mleéni izdelki (laktoza)
.Jajca in proizvodi iz jajc
.Ribe in proizvodi iz rib

.Raki in proizvodi iz rakov

. MehkuZeci in proizvodi iz njih
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. Zveplov dioksid ali sulfiti v

koncentraciji (ve¢ kot 10 mg/kg ali
10 mg/l glede na skupni SO;)

. Vol¢ji bob in proizvedi iz njega
. Listna zelena in proizvodi iz nje




