JEDILNIK ZA MESEC APRIL

DAN DATUM ZAJTRK MALICA KOSILO POPOLDANSKA
MALICA

TOR |2.4.2024 |Zemljica% | RZenikruh (G,S), maslo | Spina¢na juha (G), Mleéni roglji¢ek
(GS), salama, | (L), $pageti z bolonjsko (G, L), jabolko
¢aj, suho (L), suho sadje (2) omako (G,J) in ribanim
sadje @ sirom (L), pesa solata

SRE | 3.4.2024 Mlecni gris | Temna Zemlja (G, S) s (G), Pirina Zemljica
(GL), poli salamo, kumarica, (G), cimetove (G,S) z maslom
koruzni kruh | ¢aj z limono rolice (G, J, L), limonada | (L), banana
(G,S)

CET |4.4.2024 |Rienikruh | Domac¢ipudings Cebulna juha (G), Sadna skuta
(GS), pasteta | smetano (G, L), keksi (G, | sesekljani zrezek Muki (L),

(5), &aj z L, J), ) s skuto (L, | francoz (G, S)
medom G, J), testeninska solata
(G, J) z zelenjavo

PET |5.4.2024 | Zemljica (GS) | Carski prazenec (G, L, J) Kremna zelenjavna juha, | RZena Strucka
s sirom (L), , 100% ribji file na Zaru (Ri), kus- | (G), salama,
karamelni jabol¢ni sok kus (G), ananas
&aj SSM — navadni tekoci

jogurt
DAN DATUM ZAJTRK MALICA KOSILO POPOLDANSKA
MALICA

PON | 8.4.2024 Mlecni Ovseni kruh (g, S), ribji Pasulj z mesom (G), Graham
zdrobova namaz z zelenjavo (L, Ri), | pudingove rezine (L), zemljica s
juha (GL)s zelis¢ni ¢aj z medom sadni sok pasteto (G, S),
kakavom, pomaranca
Zzemljica (G.5)

TOR |9.4.2024 | Sadni Mleko (L), (G), Juha z rezanci (G,J), Zelis¢na Strucka
smoothie (L), | banana, makova ocvrti pisS¢anec (G, L, J), | (G), hruska
hobi strucka | pletenka (G,S) riz z zelenjavo,

(G,9)

SRE | 10.4.2024 | Polbeli kruh | Koruzni kruh, Tele¢ja juha z zli¢niki (G) | Struéka sir (G,L),
(GS), maslo , €aj z limono in zelenjavo, jabolko
(L), med, borovni¢evi cmoki (G),
kakav (1) ananasov kompot

CET | 11.4.2024 | RZenikruh Krompirjev golaz (G) s Bistra juha z rinéicami Jabol¢ni zavitek
(GS), sveia hrenovko, rzeni kruh (G, | (G), dusSena govedina s (G, L), kivi
skuta (L) z S), slive korentkom,testenine
zelenjavo, metuljcki (G; J), puterca
bela kava (L) solata

PET | 12.4.2024 | Zemljica's Kruh z bu¢nicami (G,S), Porova kremna juha s Ovseni kruh (S),
pasteto (**» | sirni namaz (L), vro¢a kruhovimi kockami (G), | sadni namaz,
kumarico, ¢okolada z ribji file (Ri), jabolko
¢aj z (L), suho sadje krompirjeva solata,

medom




PRIDRZUJEMO SI PRAVICO DO SPREMEMBE JEDILNIKA ZARADI DOBAVE SUROVIN DOBAVITELIJEV in
PRILAGODITVE JEDILNIKA STAROSTI OTROK.

DNEVNO JE OTROKOM NA VOLJO VODA ALI CAJ.

LOKALNO, EKO, BIO, INTEGRIRANA PRIDELAVA ali IZBRANA KAKOVOST

LEGENDA: snovi ali proizvodi, ki povzrocajo alergijo ali preobcutljivost:
G. Zita, ki vsebujejo gluten, R. Raki in proizvodi iz rakov, J. Jajca in proizvodi iz jajc, Ri. Ribe in proizvodi iz rib, A. Arasid
(kikiriki) in proizvodi iz arasidov, S. Zrnje soje in
proizvodi iz soje, L. Mleko in mle¢ni izdelki (vsebujejo laktozo), O. Orescki, Z. Listna zelena in proizvodi iz nje, Go.
Gor¢igno seme ali proizvodi iz njega, Se. Sezamovo seme ali proizvodi iz njega, Z. Zveplov dioksid ali sulfiti v koncentraciji
(ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/I glede na skupni SO2), B. Vol&ji bob in proizvodi iz njega, M. MehkuZci in proizvodi iz njih.

SSS - $olska shema sadja SSM - $olska shema mleka in mle¢nih izdelkov

.

)

PON | 15.4.2024 | Mleko (1), Ajdova strucka (G,S) s Korenckova juha s Polnozrnati
kosmici ), | poli salamo, zelena eko kroglicami (G), pecene kruh, topljeni
piskoti © paprika, €aj z limono pi¥¢anéje bedro, mlinci | sir, kivi

(G), zelena solata s
koruzo

TOR | 16.4.2024 | Zemljica‘®® | Domacirzeni kruh (G)z | Goveja juha z rezanci Buhtelj (G, L),
ssalamoin | maslom (L) in rezino sira | (G), lazanja (GL,J), hruska
sirom(b), &aj | (L), paradiznik, sok kitajsko zelje s

krompirjem

SRE | 17.4.2024 | Ocuvrti Francoski rogljicek (G, L, | Moc¢nikova juha (G,J) z Ajdov kruh z
kroton Y, | J) z nadevom, Sipkov &aj z | grahom, puraniji zrezek v | orehi (G), tunin
kakav(L), limono, banana omaki,pire krompir (L), namaz (L),
sadje pesa v solati pomaranca

CET | 18.4.2024 | Rieni kruh Hlebéek za hamburger s | FiZolova enoloncnica z Sadni pinjenec
@9 pasteta, | posipom (G), pis¢angji mesom (G) in (L), koruzna
¢aj medaljon (G,J), zelena krompirjem, palacinke z | Strucka (G,S)

solata, ketchup, zelis¢ni marmelado (G, J, L),
caj jabol¢ni kompot

PET | 19.4.2024 | Buhtelj®"", | Krompirjeva smetanova | PreZganka (G, J), Zemljica (G,S) s
bela kavall) | juha (G, L), polbeli kruh zelenjavni polpet (G, J)i, | cokoladnim

(G,S) slani novi krompir s namazom, (L),
SSS - jabolko petersiljem, endivija z limonada
eko radi¢em




DAN DATUM ZAJTRK MALICA KOSILO POPOLDANSKA
MALICA
PON | 22.4.2024 | Mlecni gris s | Hot-dog (G,S) s Juha z zdrobom (G,J)in Zemljica (G, S),
kakavom (1), | hrenovko, goréica (Go), | jajéko, svinjska pecenka, | jabolko
rzeni kruh ® | sadni &aj ajdova kasa, zelena
S) solata z eko korenc¢kom
TOR | 23.4.2024 | Krof ¢® ¢&aj, | Graham Zemljica (G,S)s | Mesne kroglice (eko Ovseni kruh (G,
jabolko suho salamo in sirom, mleto meso) v S) z rezino sira
hruska, ¢aj paradiznikovi omaki, (L), ¢aj
pire krompir (L), sadni
sok
SRE |24.4.2024 | UmeSano Mleéni riz (L) s kakavom, | Stajerska kisla juha (G), | Sojin kruh (S,
jajce V), bombetka (G), slive pecena prosena kasa G)s, pasteto,
zemljica (&9, (eko jajca) z jabolkami in | jabolko
¢aj slivami (L,J), meSani
kompot
CET | 25.4.2024 | Zemljica ®® | Doma¢i sadni jogurt s Zelenjavna juha, ocvrti % makove
s salamo, pecenimi jabolki (L), kaneloni (G, L, J), eko strucke (G,S),
karamelni kraljeva fit Strucka (G) zeljna solata s maslo (L), sadje
¢aj krompirjem
PET |26.4.2024 | Kosmi¢i'®s | Domadi rzeni kruh (G), Koren&kova juha z % makove
mlekom (L) | pasteta, sveZze kumare, zliéniki (G, J), testenine | strucke (G,S),

zeliséni ¢aj

(G,J) z mesno omako,
rdeca pesa v solati

maslo (L), sadje

DOBER TEK!




