
  
  

JEDILNIK ZA MESEC DECEMBER  
 

DATUM ZAJTRK MALICA KOSILO POPOLDANSKA 
MALICA 

1.12.2023 
Pet 

Koruzni 
kosmiči(G), 
mleko(L), 
mlečni 
kruh(G,L,S) 

Temna žemljica (G,S) z 
maslom(L), vroča 
čokolada(L), hruška 

Porova juha, rižota s 
tuno(Ri), rdeča pesa v 

solati, domači puding(L) 
z malinovcem 

Polbeli 
kruh(G,S) s 
pašteto(S), kivi 

4.12.2023 
Pon 

Umešana 
jajčka(J), 
žemljica(G,S
), čaj 

Polnozrnati makaroni 
(G,Se,J)z mesom, rdeča 

pesa, 2dcl 100% sok 

Goveja juha z 
zvezdicami(G), kuhana 
govedina, dušeno zelje, 

mlinci(G) 

Pol 
žemljice(G,S) z 
maslom(L), 
pomaranča 

5.12.2023 
Tor 

Kruh(G,S), 
pašteta(S), 
kakav(L) 

Velika žemlja(G,S), poli 
salama, kumarica, šipkov 

čaj 
ŠSM - mleko (L) 

Kašnice(G), repa, pražen 
fižol, zdrobov narastek s 
sadnim prelivom(G,L, J) 

Rženi kruh(G,S) 
in pizza šunka, 
grozdje 

6.12.2023 
Sre 

Karamelno 
mleko, 
makova(G,S
), sadje 

Miklavž(G,S), bela 
kava(L), suhe slive in 

suha jabolka  

Grahova juha, 
pleskavica, kuskus(G), 

solata iz putrce 

Mleko(L), 
krof(G) 

7.12.2023 
Čet 

Mlečni 
gris(L), 
bombetka(
G,S) 

Zelenjavna juha, rženi 
kruh(G,S), mandarina 

 

Gobova smetanova 
juha(L) z zlatimi 

kroglicami(G,S), pečen 
piščanec, pire 

krompir(L), zelena 
solata 

Sadni jogurt(L), 
ovseni kruh(G,S) 

8.12.2023 
Pet 

Kruh(G,S), 
čokoladni 
namaz, 
mleko(L) 

Orehov žepek(G,S), sadni 
pinjenec(L) 

ŠSS - jabolka  

Prežganka (G, J), ribji 
file (Ri) po tržaško, 
krompirjeva solata, 
čokoladne banane s 

smetano(L) 

Polbeli 
kruh(G,S), 
mozzarella(L), 
paradižnik 

PRIDRŽUJEMO SI PRAVICO DO SPREMEMBE JEDILNIKA ZARADI DOBAVE SUROVIN DOBAVITELJEV in PRILAGODTIVE 

JEDILNIKA STAROSTI OTROK. 

DNEVNO JE OTROKOM NA VOLJO VODA ALI ČAJ 

LOKALNO, EKO, BIO, INTEGRIRANA PRIDELAVA ali IZBRANA KAKOVOST, 
LEGENDA: snovi ali proizvodi, ki povzročajo alergijo ali preobčutljivost: 

G. Žita, ki vsebujejo gluten, R. Raki in proizvodi iz rakov, J. Jajca in proizvodi iz jajc, Ri. Ribe in proizvodi iz rib, A. Arašid (kikiriki) in proizvodi iz arašidov, S. Zrnje soje in 

proizvodi iz soje, L. Mleko in mlečni izdelki (vsebujejo laktozo), O. Oreški, Z. Listna zelena in proizvodi iz nje, Go. Gorčično seme ali proizvodi iz njega, Se. Sezamovo seme ali 

proizvodi iz njega, Ž. Žveplov dioksid ali sulfiti v koncentraciji (več kot 10 mg/kg ali 10 mg/l glede na skupni SO2), B. Volčji bob in proizvodi iz njega, M. Mehkužci in proizvodi iz 

njih. 



 
 

DATUM ZAJTRK MALICA KOSILO POPOLDANSKA 
MALICA 

11.12.2023 
Pon 

Mleko(L), 
polenta(G,
L), 
žemljica 

Koruzni kruh(G,S), 
čokoladni namaz, 
mleko(L), hruška 

Juha z vlivanci(G,S, J), 
testenine(G,L) z mesom, 
kitajsko zelje v solati, 
sadni sok 

Polbeli kruh 
(G,S) s tuninim 
namazom(L, Ri), 
kaki  

12.12.2023 
Tor 

Hrenovka(
S), 
štručka(G,
S), čaj 

Piščančji zrezek v 
hlebčku(G,S), solata, 
kečap, čaj z limono 

Pasulj s prekajenim 
mesom, višnjeve rezine 
s kremo(G,L,J), sadni sok 

Sirova 
štručka(G,S,L), 
hruške 

13.12.2023 
Sre 

Kruh(G,S), 
salama, 
bela 
kava(L) 

Rženi kruh(G,S), topljeni 
sir(L), sadni čaj z limono, 
mandarina 

SŠM mleko (L) 

Juha z rezanci(G,S), sv. 
kare v omaki, 
polnozrnati široki 
rezanci(G,S, Se), endivija 
s krompirjem 

Sadno 
zelenjavni 
smuti, temna 
žemljica(G,S) 

14.12.2023 
Čet 

Makova 
(G,S)z 
rezino 
sira(L), čaj 
z medom 

Mlečni gris s 
kakavom(G,L), koruzna 
štručka s sirom(G,S,L), 
suhe fige  

Mesna ragu juha s 
cmoki(G,J), skutine 
palačinke(L, J), jabolčni 
kompot  

Jabolko, 
makova 
pletenka(G,S) 

15.12.2023 
Pet 

Kakav(L), 
orehov 
rogljiček 
(G,S) 

Polbeli kruh(G,S) s 
pašteto(S), paprika, 
božični čaj z limono 

ŠSM - jabolko 

Bučna juha, špinača s 
pire krompirjem(L) in 
pečeno jajčko(J), 
nutellini rjavčki (L;J) 

Sadna skuta(L), 
pol 
žemljice(G,S) 

 

PRIDRŽUJEMO SI PRAVICO DO SPREMEMBE JEDILNIKA ZARADI DOBAVE SUROVIN DOBAVITELJEV in PRILAGODTIVE 

JEDILNIKA STAROSTI OTROK. 

DNEVNO JE OTROKOM NA VOLJO VODA ALI ČAJ 

LOKALNO, EKO, BIO, INTEGRIRANA PRIDELAVA ali IZBRANA KAKOVOST, 

 
LEGENDA: snovi ali proizvodi, ki povzročajo alergijo ali preobčutljivost: 

G. Žita, ki vsebujejo gluten, R. Raki in proizvodi iz rakov, J. Jajca in proizvodi iz jajc, Ri. Ribe in proizvodi iz rib, A. Arašid (kikiriki) in proizvodi iz arašidov, S. Zrnje soje in 

proizvodi iz soje, L. Mleko in mlečni izdelki (vsebujejo laktozo), O. Oreški, Z. Listna zelena in proizvodi iz nje, Go. Gorčično seme ali proizvodi iz njega, Se. Sezamovo seme ali 

proizvodi iz njega, Ž. Žveplov dioksid ali sulfiti v koncentraciji (več kot 10 mg/kg ali 10 mg/l glede na skupni SO2), B. Volčji bob in proizvodi iz njega, M. Mehkužci in proizvodi iz 

njih. 

  



 
 
 

DATUM ZAJTRK MALICA KOSILO POPOLDANSKA 
MALICA 

18.12.2023 
pon 

Štručka(G,S
) s šunko in 
sirom(G,S,L)
, bela 
kava(L) 

Polenta z mlekom(G,L), 
jabolčna špirala(G,S) 

Cvetačna juha, puranji 
zrezek v gob. omaki(L), 
ajdova kaša - riž, zelena 
solata z ribanim 
korenčkom 

Polbeli 
kruh(G,S), med, 
mandarine 

19.12.2023 
tor 

Žemljica(G,
S) z 
marmelado, 
kakav(L) 

Hot dog(G,S) s 
hrenovko(S) in 
gorčico(Go), brusnični 
čaj z medom 

SŠM mleko (L) 

Zelenjavna mineštra, 
pečena prosena 
kaša(G,L) s suhimi 
slivami,  hruškov 
kompot 

Sadni 
pinjenec(L), kivi  

20.12.2023 
sre 

Kruh(G,S), 
salama, čaj 

Ovseni kruh(G,S) s 
tuninim namazom(Ri, 
L), čaj z limono  

ŠSM - jabolko 

Fižolova juha s 
kroglicami(G), ražnjiči, 
maslen krompir(L), zelje 
v solati 

Žemljica(G,S) s 
sirom(L), 
jabolko 

21.12.2023 
čet 

Vmešano 
jajce(J), 
kruh(G,S), 
čaj 

Temna žemljica(G,S) s 
poli salamo, kumarice, 
sadni čaj  

Zdrobova juha(G), 
mesni kaneloni 
gratinirani s sirom(L, J), 
radič s fižolom 

Sojin kruh(G,S) z 
marmelado, 
hruška 

22.12.2023 
pet 

Graham 
žemljica(G,S
), topljeni 
sir(L), sadni 
čaj 

Pizza(G,S,L), božični čaj Bistra zelenjavna juha z 
rezanci(G,J), testenine 
(G) s karbonara 
omako(J,L), solata 
puterca s koruzo 

Grozdje, koruzni 
kruh(G,S) s 
pašteto(S) 

PRIDRŽUJEMO SI PRAVICO DO SPREMEMBE JEDILNIKA ZARADI DOBAVE SUROVIN DOBAVITELJEV in PRILAGODTIVE 

JEDILNIKA STAROSTI OTROK. 

DNEVNO JE OTROKOM NA VOLJO VODA ALI ČAJ 

LOKALNO, EKO, BIO, INTEGRIRANA PRIDELAVA ali IZBRANA KAKOVOST, 

 
LEGENDA: snovi ali proizvodi, ki povzročajo alergijo ali preobčutljivost: 

G. Žita, ki vsebujejo gluten, R. Raki in proizvodi iz rakov, J. Jajca in proizvodi iz jajc, Ri. Ribe in proizvodi iz rib, A. Arašid (kikiriki) in proizvodi iz arašidov, S. Zrnje soje in 

proizvodi iz soje, L. Mleko in mlečni izdelki (vsebujejo laktozo), O. Oreški, Z. Listna zelena in proizvodi iz nje, Go. Gorčično seme ali proizvodi iz njega, Se. Sezamovo seme ali 

proizvodi iz njega, Ž. Žveplov dioksid ali sulfiti v koncentraciji (več kot 10 mg/kg ali 10 mg/l glede na skupni SO2), B. Volčji bob in proizvodi iz njega, M. Mehkužci in proizvodi iz 

njih. 
 

VESEL BOŽIČ IN SREČNO NOVO LETO! 
 
 
 


